
Entrée
 week-end et
jours fériés

59€

Déjeuner 2
plats à l’Haliotis

+ entrée
espace zen

65€

Entrée 
en semaine

45€

Brunch
+ entrée 

espace zen

85€

Valable
uniquement
le dimanche

NOU
VEAUTÉ

Pour 2 pers.
Planche & 

verre de vin + 
entrée espace zen

I N F O R M A T I O N S  E T  T A R I F S  2 0 2 6

L'espace zen

95€

Valable
uniquement
en semaine

Valable
uniquement
en semaine



1 ACTIVITÉ SPORTIVE
En piscine ou en salle (sur réservation) 

+ accès à l'espace zen 
Hors week-end et jours fériés

59€

NOUVEAU

385€

465€
Valable en semaine, 

700€

840€
Valable en semaine, 

990€ 
Valable en semaine

uniquement 

1190€
Valable en semaine, 

1200€
 

1440€
Valable en semaine, 

Valable en semaine
uniquement (hors

jours fériés) 

week-end 
et jours fériés

Valable en semaine
uniquement 

(hors jours fériés)

week-end 
et jours fériés

(hors jours fériés)

week-end 
et jours fériés

Valable en semaine 
uniquement

(hors jours fériés)

week-end 
et jours fériés

ABONNEMENT ABONNEMENT ABONNEMENT

Tous les abonnements 

 donnent accès aux activités sportives  

 (sur réservation) en piscine ou en salle   

 ainsi qu'à l'espace zen 

Cet abonnement 

est valable sur 12 mois, 

avec suspension en juillet et août

ABONNEMENT
3 MOIS
Nominatif

6 MOIS
Nominatif

12 MOIS
Nominatif

10 MOIS
Nominatif



POUR LES CLIENTS HÉBERGÉS

POUR LES CLIENTS EXTERNES

ouvert 
 7 jours sur 7

L'Espace Zen donne accès aux Parcours Marin & Celtique, à la salle de fitness et au Jardin d'Hiver. 

Hébergés à l’hôtel, vous profiterez de ces espaces librement durant votre séjour. Non hébergés,
nous vous invitons à vous présenter directement à l’accueil du centre de thalasso pour obtenir votre
droit d'entrée, 58 boulevard Thalassa, 22700 Perros-Guirec (sur réservation, à partir de 16 ans).

de 9h à 13h et 
de 14h30 à 19h

LES PARCOURS 
marin et celtique 

de 9h à 13h et
de 14h à 21h

d’hiver

de 7h à 23h 
accès libre

LA SALLE 
de fitness

LE JARDIN

LES PARCOURS 
marin et celtique 

de 9h à 19h

de 9﻿h à 13h et
de 14h à 21h

LE JARDIN
d’hiver

de 9h à 19h

LA SALLE 
de fitness

1 maillot de bain : pour les hommes, merci de vous munir d’un slip ou boxer de
bain, les shorts de bain ne sont pas tolérés

1 bonnet de bain obligatoire dans l’ensemble des bassins 

1 paire de sandales ou tongs anti-dérapantes

1 tenue et chaussures de sport pour les cours collectifs en salle de fitness

À PRÉVOIR :
Serviette de bain, 

 peignoir et sac 

 fournis par Roz Marine


