
L'espace zen
L'espace zen vous donne accès aux parcours marin & celtique, à la salle de fitness et au jardin d'hiver. 

Hébergés à l’hôtel, vous profiterez de ces espaces librement durant votre séjour. Non hébergés, nous 
vous invitons à vous présenter à l’accueil thalasso pour obtenir votre droit d'entrée : 58 boulevard 
Thalassa, 22700 Perros-Guirec (sans réservation, à partir de 16 ans).

TARIFS À L'UNITÉ

À PRÉVOIR
1 maillot de bain

 Pour les hommes, merci de vous munir d’un slip
ou boxer de bain car les shorts de bain ne sont

pas tolérés

1 bonnet de bain
obligatoire dans l’ensemble des bassins 

1 paire de sandales ou tongs 
anti-dérapantes

1 tenue et chaussures de sport 
pour les cours collectifs 

en salle de fitness

fournis par Roz Marine

ENTRÉE 
ESPACE ZEN 

du lundi au
vendredi

1 COURS 
COLLECTIF 

+ accès à
l’espace zen

49 € 54 €

ENTRÉE 
ESPACE ZEN 

week-end et
jours fériés

39 €

Serviette de bain
peignoir et sac 




